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青大党办字〔2019〕59 号 
 

 

 

 

 

 

 

校内各单位： 

    根据《青海大学“不忘初心、牢记使命”主题教育实施方案》，

学校主题教育领导小组办公室制定了《青海大学“不忘初心、牢

记使命”主题教育学习教育方案》，现印发给你们，请认真贯彻

落实。 
 

 

 

 

 

 

2019 年 9 月 17 日 
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根据中央“不忘初心、牢记使命”主题教育领导小组印发的

《关于开展第二批“不忘初心、牢记使命”主题教育的指导意见》

（教组发〔2019〕24 号）、中共青海省委《关于在全省开展“不忘

初心、牢记使命”主题教育的实施意见》（青发〔2019〕17 号）和

中共青海省委“不忘初心、牢记使命”主题教育领导小组印发的

《<关于市县、高等院校领导班子开展“不忘初心、牢记使命”主

题教育的实施方案>和<关于基层党支部开展“不忘初心、牢记使

命”主题教育的实施方案>的通知》（青教组〔2019〕24 号）文件

精神，结合学校实际，在前期学习教育的基础上，制定如下方案。 

一、总体要求 

按照习近平总书记“全面系统学、深入思考学、联系实际学”

的要求，以“学领袖思想、学党章党规、学党的理论、学党史传

统”为统揽，教育引导全体党员特别是党员领导干部把学习摆在

首位，重点在学懂弄通做实上下功夫，推动习近平新时代中国特

色社会主义思想往深里走，往心里走，往实里走，用学习的自觉

来提升思想政治行动的自觉。坚持学思用贯通、知信行统一，不

断增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维护”，把

学习成效体现到增强党性、提高能力、改进作风、推动工作上来。 

二、学习内容 
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抓好学习教育，要弘扬马克思主义学风，抓住党员领导干部

这个关键少数，聚焦党的十九大精神， 聚焦习近平新时代中国

特色社会主义思想，聚焦党章党规，聚焦党的光辉历史，用党的

创新理论武装头脑， 展现新时代新作为新担当。 

1.学习习近平新时代中国特色社会主义思想。重点学习党的

十九大报告、《习近平新时代中国特色社会主义思想学习纲要》，

进一步深刻理解把握新思想涵盖改革发展稳定、治党治国治军、

内政外交国防各个领域各个方面，构成系统完整、逻辑严密、相

互贯通的科学理论体系；深刻把握新思想的核心内容，即“8个

明确”和“14 个坚持”是有机统一、不可分割的整体；深刻把

握这一重要思想同马克思列宁主义、毛泽东思想、邓小平理论、

“三个代表”重要思想、科学发展观既一脉相承又与时俱进的关

系。通过深入学习，努力在对这一科学理论体系的系统认识和把

握上达到新高度，在自觉运用新思想指导主观世界和客观世界改

造上取得新成效。 

2.学习习近平总书记关于“不忘初心、牢记使命”的重要论

述。以《习近平关于“不忘初心、牢记使命”论述摘编》为基本

教材，深入学习领会习近平总书记关于“不忘初心、牢记使命”

的重要论述，王沪宁同志在“不忘初心、牢记使命”主题教育工

作会议上的重要讲话，陈希同志在部分省区市“不忘初心、牢记

使命”主题教育工作座谈会上的讲话，陈希同志分别在 6 月 27

日、8 月 1日“不忘初心、牢记使命”主题教育部分中央指导组
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工作座谈会上的讲话，陈希同志在部分中央部门单位“不忘初心、

牢记使命”主题教育整改落实工作座谈会上的讲话，杨晓渡同志

在部分中央和国家机关“不忘初心、牢记使命”主题教育工作座

谈会上的讲话，杨晓渡同志在部分中管金融企业和中管企业“不

忘初心、牢记使命”主题教育工作座谈会上的讲话，杨晓渡同志

在部分省区市“不忘初心、率记使命”主题教育整改落实工作座

谈会上的讲话，王建军同志在青海省“不忘初心、牢记使命”主

题教育工作会议和全省“不忘初心、牢记使命”主题教育第一批

总结暨第二批部署会议上的重要讲话精神。通过系统深入学习，

教育引导广大党员领导干部全面践行全心全意为人民服务的根

本宗旨，干事创业，为学校的发展贡献自己的力量。 

3.学习习近平总书记关于教育的重要论述。以《深入学习习

近平关于教育的重要论述》为参考读本，认真学习习近平总书记

在全国高校思想政治工作会议、全国教育大会、学校思想政治理

论课教师座谈会上的重要讲话精神，习近平总书记对教育工作的

重要指示和办好人民满意的教育的重要思想；认真学习全省高校

思想政治工作会议、全省教育工作大会、全省加强学校思想政治

理论课座谈会、全省党的政治建设和思想政治工作会议等会议精

神；树立科学的教育观，全面提升教育质量，培养德智体美劳全

面发展的社会主义建设者和接班人。 

4.学习习近平总书记视察青海重要讲话和“四个扎扎实实”

重大要求。深刻认识习近平总书记视察青海重要讲话和“四个扎



 - 5 - 

扎实实”重大要求是做好青海工作的指导思想、根本遵循、行动

指南，必须一以贯之地学思践悟，不折不扣地落到实处。通过系

统深入学习，找准找实差距，以严的态度、实的举措、快的节奏

抓重点、补短板、强弱项，奋力推动学校各项事业迈上新台阶。 

5.学习党章、党规、党纪。学习党章党规党纪是每一名党员

的必修课。以《中国共产党章程》《关于新形势下党内政治生活

的若干准则》《中国共产党廉洁自律准则》《中国共产党纪律处分

条例》《思齐》《内省》等为载体，将党章党规党纪学深、学透，

让纪律和规矩入脑入心，保证党的路线、方针、政策贯彻执行到

学校教育教学的每个环节。 

6.深入学习党史和新中国史。历史是最好的教科书。学习领

悟党史、新中国史是牢记党的初心和使命的重要途径。全校党员

干部要根据《省委主题教育领导小组转发〈关于在“不忘初心、

牢记使命”主题教育中认真学习党史、新中国史的通知〉的通知》 

(青教组〔2019〕14 号)，以《中国共产党的九十年》等作为辅

助读物，了解党史、新中国史的重大事件、重要会议、重要文件、

重要人物，了解近代以来 170 多年的斗争史、党 98 年的奋斗史、

新中国 70 年的发展史，了解我们的光荣传统、宝贵经验和伟大

成就，在深入学习中，做到知史爱党、知史爱国。 

7.学习青海解放七十周年的历史。新中国成立 70 年来，在

党中央坚强的领导下，青海始终与祖国共命运、与时代同发展，

经济和社会发展取得了巨大进步，发生了沧桑巨变。全体党员干
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部要以《青海解放 70 年大事记》为参考读物，参观青海解放 70

周年成就展，了解全省各族人民在中国共产党的领导下推进革

命、建设、改革所经历的伟大历程、取得的辉煌成就和积累的宝

贵经验。（具体学习篇目见附件 1） 

三、学习方式方法 

各级党组织和全体党员干部要坚持把学习教育贯穿主题教

育全过程，以“四学”统揽学习教育，明确学习内容，丰富学习

形式，开展学习研讨，创新学习方式方法。 

（一）自主学习 

1.全体党员干部要充分利用业余时间，根据工作需要，完成

必学书目和相关内容，坚持读原著、学原文、悟原理，带着信念

学、带着感情学、带着使命学、带着问题学，党组织定期组织交

流研讨，分享学习心得，检验学习成效。学习中要做好学习笔记。 

2.充分运用网站和 QQ、微信、学习强国平台、手机 APP 等

新兴媒体，自觉跟踪学习党的十九大、习近平新时代新中国特色

社会主义思想、党史和新中国史，交流学习成果，深化对“不忘

初心、牢记使命”主题教育的理解掌握。 

3.围绕学习教育内容，通过撰写读书随笔、理论文章、网评

信息等形式，全体党员干部每月撰写一篇心得体会或读后感。 

（二）集中学习 

根据要求，在个人自学的基础上，进行集中学习。首先进行

7 天逐日集中学习，从 9 月 11 日开始，于 9月 25 日前结束；随
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后转入每周三下午集中学习，于 11 月 20 日前结束。 

1.理论学习。党委常委会层面：主要通过理论中心组学习、现

场教学、专题讲座、座谈会、举办读书班（根据工作实际，可采取

“夜读班”“周末班”等灵活多样的方式开展学习）等形式开展集中

学习，做到领导干部先学一步、深学一层，为示范学习、带头上党

课打好基础，确保集中学习取得实效。（具体学习安排见附件2、3） 

二级党组织层面：主要通过党委（总支）中心组学习、周三

下午政治学习、现场教学、专题讲座、座谈会、举办读书班（根

据工作实际，可采取“夜读班”“周末班”等灵活多样的方式开

展学习）等形式开展集中学习。（具体学习安排见附件 4、5） 

基层党支部层面：基层党支部学习教育主要通过周三下午集

中学习、“三会一课”、主题党日、现场教学、举办读书班（根据

工作实际，可采取“夜读班”“周末班”等灵活多样的方式开展

学习）等形式开展。基层党支部可根据《青海大学基层党支部学

习教育工作要求》，自行对党支部的学习教育做出安排。（具体要

求见附件 6）  

2.专题研讨。结合集中学习，各级党组织班子成员围绕“坚

守初心，勇担使命，做‘两个维护’的忠实践行者”“发扬斗争

精神、增强斗争本领，做攻坚克难的排头兵”“找差距，抓落实，

做深学细照笃行的奋进者”3 个专题，按照时间节点要求开展专

题研讨，交流理论学习的收获、思想上的感悟，进一步坚定信仰、

坚定信念、坚定信心，做到始终忠诚于党、忠诚于人民、忠诚于
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马克思主义、忠诚于党的教育事业。 

（三）讲专题党课 

校党委常委班子成员要在学习调研的基础上，带头深入到联

点单位和所在支部讲党课。各级党组织班子成员要在所在单位中

开展讲党课。党课要突出针对性，讲学习体会收获，讲运用习近

平新时代中国特色社会主义思想指导实践、推动工作存在的差距

和改进工作的思路措施，讲贯彻落实新时代党的教育工作中存在

的问题不足和努力方向。专题党课要在 10 月底前全部完成。 

四、工作要求 

（一）提高政治站位，加强组织领导。各级党组织要强化政

治意识和责任意识，提高政治站位，充分认识主题教育的重大意

义，主动扛起责任，按照校党委的要求，积极行动起来，始终把

党员思想教育作为第一位任务，按照学校制定的学习教育方案，

制定出具体的学习计划，落实好措施，切实把学习教育做实做细，

为主题教育奠定坚实基础。 

（二）理论联系实际，坚持问题导向。学习中要坚持带着问

题学，增强问题意识，坚持问题导向。学习中要始终贯彻“守初

心、担使命，找差距、抓落实”的总要求，直面学校改革发展稳

定中的重大问题，直面师生关心关注的热点难点问题，寻找破解

难题的方法，找到攻坚克难的新思路新举措，为主题教育整改落

实奠定基础。 

（三）适度有效延伸，拓展广度深度。按照中央的要求，突
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出处级党员干部这个重点，同时适当拓展参与范围，延伸学习教

育触角，拓展广度和深度，切实体现学习教育从“关键少数”向

广大党员延伸，具体落实到每个支部、每名党员，扎实有效促进

学习教育开展，确保学习教育高标准推进。 

（四）领导学习在先，发挥示范引领。各级党组织主要领导

要发挥示范引领作用，带头参加学习讨论，带头谈体会、讲党课，

学在先、走在前、作表率,教育引导广大党员提高对学习教育重

要性的认识，正确处理好工作与学习的关系，带动广大党员深化

理论学习，营造浓厚学习氛围。 

（五）加强督导检查，确保学习效果。各级党组织要在认真

安排学习计划的基础上，做好相关学习记录，确保学习教育不走

过场、不流于形式。主题教育巡回指导督查组将对学习情况进行

督查，对学习教育开展不力，抓得不紧不严的，将根据相关规定

做出严肃处理。 
 

附件：1. 青海大学“不忘初心、牢记使命”主题教育学习篇目 

2. 青海大学党委常委班子成员主题教育集中学习课程表 

3. 青海大学党委常委班子成员学习教育课程表 

4. 青海大学二级党组织班子成员主题教育集中学习课程表 

5.青海大学二级党组织班子成员学习教育课程表 

6.青海大学基层党支部开展“不忘初心、牢记使命” 

主题教育学习教育工作要求 
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附件 1： 

 

    一、习近平总书记最新重要讲话文章和批示指示精神 

    1.在“不忘初心、牢记使命”主题教育工作会议上的讲话； 

    2.在中央政治局第十五次集体学习时的重要讲话； 

    3.在中央和国家机关党的建设工作会议上的重要讲话； 

    4.在内蒙古考察并指导“不忘初心、牢记使命”主题教育时

的重要指示； 

    5.在听取中央第三轮巡视综合情况汇报时的重要讲话； 

    6.在中央全面深化改革委员会第九次会议上的重要讲话； 

7.关于深入推进主题教育重要指示批示精神; 

二、中央主题教育领导小组有关领导讲话精神 

    1.王沪宁同志在“不忘初心、牢记使命”主题教育エ作会议

上的重要讲话； 

    2.陈希同志在部分省区市“不忘初心、牢记使命”主题教育

工作座谈会上的讲话； 

    3.陈希同志分别在 6 月 27 日、8 月 1 日“不忘初心、牢记

使命”主题教育部分中央指导组工作座谈会上的讲话； 

4.陈希同志在部分中央部门单位“不忘初心、牢记使命”主

题教育整改落实工作座谈会上的讲话； 
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5.杨晓渡同志在部分中央和国家机关“不忘初心、牢记使命”

主题教育工作座谈会上的讲话； 

6.杨晓渡同志在部分中管金融企业和中管企业“不忘初心、

牢记使命”主题教育工作座谈会上的讲话； 

7.杨晓渡同志在部分省区市“不忘初心、率记使命”主题教

育整改落实工作座谈会上的讲话。 

三、中央有关“不忘初心、牢记使命”主题教育的文件 

1.《中共中央关于在全党开展“不忘初心、牢记使命”主题

教育的意见》(中发〔2019〕19 号)； 

2.《习近平关于“不忘初心、牢记使命”论述摘编》； 

3.《习近平新时代中国特色社会主义思想学习纲要》; 

4.《中国共产党党内重要法规汇编》； 

5.《中国共产党的九十年》。 

四、省委有关“不忘初心、牢记使命”主题教育的文件资料 

1.《中共青海省委关于在全省开展“不忘初心、牢记使命、”

主题教育的实施意见)(青〔2019〕17 号)； 

2.《青海省第一批开展“不忘初心、牢记使命”主题教育的

实施方案》(青教组〔2019〕1号)； 

3.《关于市县、高等院校领导班子“不忘初心、牢记使命”

主题教育的实施方案》和《关于基层党支部开展“不忘初心、牢

记使命”主题教育的实施方案》 

4.省委主题教育领导小组转发《关于在“不忘初心、牢记使
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命”主题教育中认真学习党史、新中国史的通知》 (青教组〔2019〕

14 号)； 

5.中共青海省纪委机关、省委主题教育领导小组转发《关于

茅台酒厂(集团)公司原党委副书记董事长袁仁国严重违纪违法

案的通报》的通知(青教组〔2019〕16 号)； 

6.《关于运用中发电〔2019〕5 号文件通报典型案例以案为

鉴以案明纪工作的通知》(青教办〔2019〕20 号)； 

7.《青海省“不忘初心、牢记使命”主题教育学习教育文件

资料汇编》； 

8.《思齐)、《内省》。 

五、校党委关于“不忘初心、牢记使命”主题教育的补充学

习资料 

1.习近平总书记在全国教育大会上的重要讲话； 

2.习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上的讲话； 

3.《深入学习习近平关于教育的重要论述》； 

4.《青海解放 70 年大事记》。 
 

 



 
- 13 - 

附件 2： 

 

时间 地点 学习形式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 11 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 

3 楼会议室 
读书班 

1.对校党委班子集中学习做出

部署，提出要求； 

2.领学《习近平新时代中国特

色社会主思想学习纲要》1-11

页，并展开讨论。 

  

重点发言人：班子全体成员 

党委常委班子

成员 
俞红贤 

课前自学 1.《中共中央关于在全党开展“不忘初

心、牢记使命”主题教育的意见(中发〔2019〕19

号)；2.《中共青海省委关于在全省开展“不忘初

心、牢记使命、”主题教育的实施意见)(青〔2019〕

17 号)；3.《青海省第一批开展“不忘初心、牢记

使命”主题教育的实施方案》(青教组〔2019〕1

号)；4.《关于市县、高等院校领导班子“不忘初

心、牢记使命”主题教育的实施方案》和《关于基

层党支部开展“不忘初心、牢记使命”主题教育的

实施方案》(青教组〔2019〕24 号)；5.《习近平

新时代中国特色社会主义思想学习纲要》1-11 页。 

9 月 16 日（周一） 

10：30-12:30 

智慧大厦 

一楼报告厅 

党委理论中心

组学习（专题讲

座） 

省政协秘书长王进同志作“不

忘初心、牢记使命”专题讲座； 

党委理论理论

中心组成员、全

校副处级以上

干部 

俞红贤 
课前通读《习近平关于“不忘初心、牢记使命”论

述摘编》。 

9 月 16 日（周一） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特

色社会主思想学习纲要》12-67

页内容并展开研讨，围绕中国

发展进步的历史方位、根本方

向、根本立场、奋斗目标、战

略安排五个方面展开研讨； 

2.立足新时代，探讨青海大学履

行高校五大职能的发展方向。 

重点发言人：尚玛、辛全洲、

郭永发 

党委常委班子

成员 
李丽荣 

课前自学《习近平新时代中国特色社会主义思想学

习纲要》12-67 页。 
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时间 地点 学习形式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 17 日（周二）

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想学习纲要》68-108 页内

容并展开研讨，围绕新时代坚持和发展中国特色社会主义的领导力

量、根本动力、本质要求三个方面展开研讨； 

2.对落实班子成员“一岗双责”、“党委领导下的校长负责制”、

完善现代大学治理体系和党的基层组织建设等方面展开研讨。 

重点发言人：俞红贤、李丽荣、辛全洲 

党委常委

班子成员 
崔森 

课前自学《习近平新

时代中国特色社会主

义思想学习纲要》

68-108 页。 

9 月 18 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想学习纲要》109-176 页

内容并展开研讨，围绕新时代中国特色社会主义的经济、政治、文

化、社会、生态“五位一体”总体布局展开研讨； 

2.围绕青海大学在青海经济社会发展中所处的地位和发挥的作用

展开研讨。 

 重点发言人：李丽荣、崔森、尚玛 

党委常委

班子成员 
辛全洲 

课前自学《习近平新

时代中国特色社会主

义思想学习纲要》

109-176 页、《青海解

放 70年大事记》。 

9 月 19 日（周四） 

10:00-12:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想学习纲要》177-221 页

内容展开研讨：立足新时代，围绕总体国家安全观、国防和军队建

设、实现祖国统一、构建人类命运共同体等四个方面展开研讨； 

2.围绕青海大学在安全维稳、网络舆情、国际交流和教师队伍建设

等方面的工作展开研讨。 

重点发言人：俞红贤、尚玛、崔森 

党委理论

中心组成

员 

郭永发 

课前自学《习近平新

时代中国特色社会主

义思想学习纲要》

177-221 页。 

9 月 20 日（周五） 

10:00-12:00 

科技馆 1号

会议室 

党委理论

中心组学

习 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想学习纲要》222-259 页

内容并展开研讨，围绕新时代坚持和发展中国特色社会主义的政治

保证、能力建设和理论武装三个方面展开研讨； 

2.围绕青海大学在思想政治引领和三全育人方面的工作展开研讨。 

重点发言人：李丽荣、辛全洲、郭永发、 金  萍、贾红光 

党委理论

中心组成

员 

尚玛 

课前自学《习近平新

时代中国特色社会主

义思想学习纲要》

222-259 页。 

9 月 23 日（周一）

10:00-12:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

领学《习近平关于“不忘初心、牢记使命”论述摘编》1-41 页内容，

并结合工作实际，就如何在教育事业中守初心、担使命展开讨论。 

重点发言人：李丽荣、崔森、辛全洲 

党委常委

班子成员 
王晓英 

课前自学《习近平关

于“不忘初心、牢记

使命”论述摘编》。 

注：1.如遇不能及时开展学习，可采取“夜读班”“周末班”等形式补学；2.集中学习务必在规定时间内完成。 
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附件 3： 

 
 

时间 地点 学习形式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 11 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.对校党委班子集中学习做出部署，提出

要求； 

2.领学《习近平新时代中国特色社会主思

想学习纲要》1-11 页，并展开讨论。 

  

重点发言人：李丽荣、崔森、王晓英 

党委常委班子成

员 
俞红贤 

课前自学 1.《中共中央关于在全党开
展“不忘初心、牢记使命”主题教育
的意见(中发〔2019〕19 号)；2.《中
共青海省委关于在全省开展“不忘初
心、牢记使命、”主题教育的实施意
见)(青〔2019〕17 号)；3.《青海省
第一批开展“不忘初心、牢记使命”
主题教育的实施方案》(青教组〔2019〕
1 号)；4.《关于市县、高等院校领导
班子“不忘初心、牢记使命”主题教
育的实施方案》和《关于基层党支部
开展“不忘初心、牢记使命”主题教
育的实施方案》(青教组〔2019〕24
号)；5.《习近平新时代中国特色社会
主义思想学习纲要》1-11 页。 

9 月 16 日（周一） 

上午 

智慧大厦 

一楼报告厅 

党委理论中心

组学习 

（专题讲座） 

省政协秘书长王进同志作“不忘初心、牢

记使命”专题讲座； 

党委理论理论中

心组成员、全校

副处级以上干部 

俞红贤 
课前通读《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”论述摘编》。 

9 月 16 日（周一） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思
想学习纲要》12-67 页内容并展开研讨，
围绕中国发展进步的历史方位、根本方
向、根本立场、奋斗目标、战略安排五个
方面展开研讨； 
2.立足新时代，探讨青海大学履行高校五
大职能的发展方向。          
重点发言人：尚玛、王晓英、郭永发 

党委常委班子成

员 
李丽荣 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》12-67 页。 
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时间 地点 学习形式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 17 日（周二）

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思

想学习纲要》68-108 页内容并展开研讨，

围绕新时代坚持和发展中国特色社会主

义的领导力量、根本动力、本质要求三个

方面展开研讨； 

2.对落实班子成员“一岗双责”、“党委领

导下的校长负责制”、完善现代大学治理体

系和党的基层组织建设等方面展开研讨。 

重点发言人：俞红贤、李丽荣、辛全洲 

党委常委班子成

员 
崔森 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》68-108 页。 

9 月 18 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思

想学习纲要》109-176 页内容并展开研讨，

围绕新时代中国特色社会主义的经济、政

治、文化、社会、生态“五位一体”总体

布局展开研讨； 

2.围绕青海大学在青海经济社会发展中

所处的地位和发挥的作用展开研讨。 

 重点发言人：李丽荣、崔森、尚玛 

党委常委班子成

员 
辛全洲 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》109-176 页、

《青海解放 70年大事记》。 

9 月 19 日（周四） 

10:00-12:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思

想学习纲要》177-221 页内容展开研讨：

立足新时代，围绕总体国家安全观、国防

和军队建设、实现祖国统一、构建人类命

运共同体等四个方面展开研讨； 

2.围绕青海大学在安全维稳、网络舆情、

国际交流和教师队伍建设等方面的工作

展开研讨。 

重点发言人：俞红贤、尚玛、崔森 

党委常委班子成

员 
郭永发 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》177-221 页。 
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时间 地点 学习形式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 20 日（周五） 

10:00-12:00 

科技馆 1号

会议室 

党委理论中心

组学习 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思

想学习纲要》222-259 页内容，并围绕新

时代坚持和发展中国特色社会主义的政

治保证、能力建设和理论武装三个方面展

开研讨； 

2.围绕青海大学在思想政治引领和三全

育人方面的工作展开研讨。 

重点发言人：李丽荣、辛全洲、郭永发 

            金  萍、贾红光             

党委理论中心组

成员 
尚玛 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》222-259 页。 

9 月 23 日（周一）

10:00-12:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

领学《习近平关于“不忘初心、牢记使命”

论述摘编》1-41 页内容，并结合工作实际，

就如何在教育事业中守初心、担使命展开

讨论。 

重点发言人：李丽荣、崔森、辛全洲 

党委常委班子成

员 
王晓英 

课前自学《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”论述摘编》。 

9 月 24 日（周二） 

10:00-12:00 

行政 A区 3

楼会议室 
专题研讨 

以“坚守初心，勇担使命，做‘两个维护’

的忠实践行者”为专题，结合集中学习进

行专题研讨，深入研讨理论学习的收获和

思想上的感悟。 

党委常委班子成

员 
俞红贤 

课前自学习近平总书记在主题教育工
作会议、在中央政治局第十五次集体
学习、在中央和国家机关党的建设工
作会议、在内蒙古考察并指导主题教
育时的重要讲话、在听取中央第三轮
巡视综合情况汇报时的重要讲话、在
中央全面深化改革委员会第九次会议
上的重要讲话等内容。 

9 月 25 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
座谈会 

1.领学《习近平关于“不忘初心、牢记使

命”论述摘编》125-248 页内容并展开研

讨，围绕新时代发扬革命传统和优良作风

展开研讨； 

2.围绕青海大学六十一年来艰苦创业的

办学历程展开研讨。 

重点发言人：李丽荣、崔森、辛全洲 

党委常委班子成

员 
崔森 

课前自行观看国家和青海省关于庆祝

新中国成立 70周年、青海解放 70 年

的相关影像资料，阅读《青海解放 70

年大事记》。 
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时间 地点 学习形式 学习内容 参加人 领学人 备注 

10 月 9 日（周三） 

14:00-16:00 

科技馆二楼

学术报告厅 

党委理论中心

组学习（专题

党课） 

《中国共产党的九十年》专题党课。 

 党委理论中心

组成员、副处级

以上干部 

武永亮 

课前自学省委主题教育领导小组转发
的《关于在“不忘初心、牢记使命”
主题教育中认真学习党史、新中国史
的通知》的通知(青教组〔2019〕14
号)、《中国共产党的九十年》。 

10 月 16 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
专题研讨 

以“发扬斗争精神、增强斗争本领，做攻
坚克难的排头兵”为专题，结合交流调研
成果开展专题研讨，把调研成果转化为攻
坚克难的具体行动。 

党委常委班子成

员 
李丽荣 课前自学《思齐》《内省》读本。 

10 月 23 日（周三） 

14:00-16:00 

智慧大厦一

楼报告厅 

观看专题片+

交流心得 

1.观看专题纪录片； 
2.分享党章、党规、党纪学习心得，交流
思想感悟。 
重点发言人：辛全洲、郭永发、薛振东、
张爱儒 

全校副处级以上

干部，党支部书

记 

崔森 
全校统一开展，课前自学《中国共产

党党内重要法规汇编》。 

10 月底前，党委书记在班子成员中讲一次党课；常委班子成员到分管部门及联点单位讲一次专题党课 

10 月 30 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
读书班 

领学《深入学习近平关于教育的重要论
述》、习近平总书记在全国教育大会上的
重要讲话、习近平总书记在全国高校思想
政治工作会议上的讲话。 
重点发言人：俞红贤、崔森、尚玛 

党委常委班子成

员 
郭永发 

课前自学《深入学习近平关于教育的重

要论述》、习近平总书记在全国教育大

会上的重要讲话、习近平总书记在全国

高校思想政治工作会议上的讲话。 

11 月 6 日（周三） 省美术馆 现场教学 现场教学：参观青海解放 70 周年成果展。 
全校副处级以上

干部 
尚玛 

课前自学习近平视察青海重要讲话精

神和“四个扎扎实实”重大要求。 

11 月 13 日（周三） 

14:00-16:00 
科技馆礼堂 情景式党课 “初心与使命”五堂情景式党课。 

全校副处级以上
干部，党支部书
记、教工党员代
表、学生党员代表 

王晓英 全校统一开展。 

11 月 20 日（周三） 

14:00-16:00 

行政 A区 3

楼会议室 
专题研讨 

以“找差距，抓落实，做深学细照笃行的奋
进者”为专题，开展专题研讨，逐一对照党
章、《准则》《条例》，全面查找各种违背
初心和使命的问题，真刀真枪解决问题。 

党委常委班子成

员 
辛全洲 

课前自学《中国共产党党内重要法规

汇编》。 

注：1.如遇不能及时开展学习，可采取“夜读班”“周末班”等形式补学；2.学习教育务必在规定时间内完成。 
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附件 4： 

 
 

时间 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 16 日（周一） 

10：30-12:30 

智慧大厦 

一楼报告厅 

党委理论中

心组学习（专

题讲座） 

省政协秘书长王进同志作“不忘初

心、牢记使命”专题讲座； 

党委理论中心组

成员、全校副处

级以上干部 

俞红贤 
课前通读《习近平关于“不忘初心、牢记使命”

论述摘编》。 

9 月 16 日（周一） 

16:00-18:00 
院系自定 读书班 

1.对本单位集中学习做出部署，提

出要求； 

2.通读《习近平新时代中国特色社

会主思想学习纲要》1-11 页，并展

开讨论。 

二级党组织班子

成员、党支部书

记 

书记 

课前自学 1.《中共中央关于在全党开展“不忘

初心、牢记使命”主题教育的意见(中发〔2019〕

19 号)；2.《中共青海省委关于在全省开展“不

忘初心、牢记使命、”主题教育的实施意见)(青

〔2019〕17 号)；3.《青海省第一批开展“不

忘初心、牢记使命”主题教育的实施方案》(青

教组〔2019〕1号)；4.《关于市县、高等院校

领导班子“不忘初心、牢记使命”主题教育的

实施方案》和《关于基层党支部开展“不忘初

心、牢记使命”主题教育的实施方案》(青教组

〔2019〕24 号)；5.《习近平新时代中国特色

社会主义思想学习纲要》1-11 页。 

9 月 17 日（周二） 

14:00-16:00 
院系自定 

党委理论中

心组学习 

1.领学《习近平新时代中国特色社

会主思想学习纲要》12-67 页内容展

开研讨，围绕中国发展进步的历史

方位、根本方向、根本立场、奋斗

目标、战略安排五个方面展开研讨； 

2.立足新时代，结合本单位实际，

探讨青海大学在履行高校五大职能

方面的发展方向。 

二级党组织理论

中心组成员 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社会主义思

想学习纲要》12-67 页。 
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时间 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 18 日（周三） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会

主思想学习纲要》68-108页内容展开

研讨，围绕新时代坚持和发展中国特

色社会主义的领导力量、根本动力、

本质要求三个方面展开研讨； 

2.对落实班子成员“一岗双责”、

“党委领导下的校长负责制”、完

善现代大学治理体系和党的基层组

织建设等方面展开研讨。 

二级党组织班子

成员、党支部书

记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社会主义思

想学习纲要》68-108 页。 

9 月 19 日（周四） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会

主思想学习纲要》109-176 页内容展

开研讨，围绕新时代中国特色社会主

义的经济、政治、文化、社会、生态

“五位一体”总体布局展开研讨； 

2.结合本单位实际，围绕青海大学

在青海经济社会发展中所处的地位

和发挥的作用展开研讨。 

二级党组织班子

成员、党支部书

记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社会主义思

想学习纲要》109-176 页、《青海解放 70年大

事记》。 

9 月 20 日（周五） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社

会主思想学习纲要》177-221 页内容

展开研讨：立足新时代，围绕总体

国家安全观、国防和军队建设、实

现祖国统一、构建人类命运共同体

等四个方面展开研讨； 

2.结合本单位实际，围绕青海大学在

安全维稳、网络舆情、国际交流和教

师队伍建设等方面的工作展开研讨。 

二级党组织班子

成员、党支部书

记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社会主义思

想学习纲要》177-221 页。 
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时间 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 23 日（周一） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会

主思想学习纲要》222-259页内容展

开研讨，围绕新时代坚持和发展中国

特色社会主义的政治保证、能力建设

和理论武装三个方面展开研讨； 

2.结合本单位实际，围绕青海大学

在思想政治引领和三全育人方面的

工作展开研讨。 

二级党组织班子

成员、党支部书

记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社会主义思

想学习纲要》222-259 页。 

9 月 24 日（周二）

10:00-12:00 
院系自定 读书班 

领学《习近平关于“不忘初心、牢

记使命”论述摘编》1-41 页内容，

并结合工作实际，就如何在教育事

业中守初心、担使命展开讨论。 

二级党组织班子

成员、党支部书

记 

班子成

员 

课前自学《习近平关于“不忘初心、牢记使命”

论述摘编》。 

注：1.如遇不能及时开展学习，可采取“夜读班”“周末班”等形式补学；2.每次集中学习至少有 3名重点发言人进行交流发言；3.集中学习务必在规

定时间内完成。 
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附件 5： 

 

日期 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 16 日（周一） 

10：30-12:30 

智慧大厦 

一楼报告厅 

党委理论中心组

学习（专题讲座） 

省政协秘书长王进同志作“不忘初心、牢记

使命”专题讲座； 

党委理论中心

组成员、全校副

处级以上干部 

俞红贤 
课前通读《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”论述摘编》。 

9 月 16 日（周一） 

16:00-18:00 
院系自定 读书班 

1.对本单位集中学习做出部署，提出要求； 

2.通读《习近平新时代中国特色社会主思想

学习纲要》1-11 页，并展开讨论。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

书记 

课前自学 1.《中共中央关于在全党开

展“不忘初心、牢记使命”主题教育

的意见(中发〔2019〕19 号)；2.《中

共青海省委关于在全省开展“不忘初

心、牢记使命、”主题教育的实施意

见)(青〔2019〕17 号)；3.《青海省

第一批开展“不忘初心、牢记使命”

主题教育的实施方案》(青教组〔2019〕

1 号)；4.《关于市县、高等院校领导

班子“不忘初心、牢记使命”主题教

育的实施方案》和《关于基层党支部

开展“不忘初心、牢记使命”主题教

育的实施方案》(青教组〔2019〕24

号)；5.《习近平新时代中国特色社会

主义思想学习纲要》1-11 页。 

9 月 17 日（周二） 

14:00-16:00 
院系自定 

党委理论中心组

学习 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想

学习纲要》12-67 页内容展开研讨，围绕中

国发展进步的历史方位、根本方向、根本立

场、奋斗目标、战略安排五个方面展开研讨； 

2.立足新时代，结合本单位实际，探讨青海

大学在履行高校五大职能方面的发展方向。 

二级党组织理

论中心组成员 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》12-67 页。 
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日期 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 18 日（周三） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想

学习纲要》68-108 页内容展开研讨，围绕新

时代坚持和发展中国特色社会主义的领导力

量、根本动力、本质要求三个方面展开研讨； 

2.对落实班子成员“一岗双责”、“党委领

导下的校长负责制”、完善现代大学治理体

系和党的基层组织建设等方面展开研讨。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》68-108 页。 

9 月 19 日（周四） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想

学习纲要》109-176页内容展开研讨，围绕新

时代中国特色社会主义的经济、政治、文化、

社会、生态“五位一体”总体布局展开研讨； 

2.结合本单位实际，围绕青海大学在青海经

济社会发展中所处的地位和发挥的作用展

开研讨。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》109-176 页、

《青海解放 70年大事记》。 

9 月 20 日（周五） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想

学习纲要》177-221 页内容展开研讨：立足

新时代，围绕总体国家安全观、国防和军队

建设、实现祖国统一、构建人类命运共同体

等四个方面展开研讨； 

2.结合本单位实际，围绕青海大学在安全维

稳、网络舆情、国际交流和教师队伍建设等

方面的工作展开研讨。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》177-221 页。 

9 月 23 日（周一） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平新时代中国特色社会主思想

学习纲要》222-259页内容展开研讨，围绕新

时代坚持和发展中国特色社会主义的政治保

证、能力建设和理论武装三个方面展开研讨； 

2.结合本单位实际，围绕青海大学在思想政

治引领和三全育人方面的工作展开研讨。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

班子成

员 

课前自学《习近平新时代中国特色社

会主义思想学习纲要》222-259 页。 
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日期 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

9 月 24 日（周二）

10:00-12:00 
院系自定 读书班 

1.领学《习近平关于“不忘初心、牢记使命”

论述摘编》内容并展开研讨，围绕新时代发

扬革命传统和优良作风展开研讨； 

2.围绕青海大学六十一年来艰苦创业的办

学历程展开研讨。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

班子成

员 

课前自学《习近平关于“不忘初心、

牢记使命”论述摘编》。 

9 月 25 日（周三） 

14:00-16:00 
院系自定 专题研讨 

以“坚守初心，勇担使命，做‘两个维护’

的忠实践行者”为专题，结合集中学习进行

专题研讨，深入研讨理论学习的收获和思想

上的感悟。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

书记 

课前自学习近平总书记在主题教育工

作会议、中央政治局第十五次集体学

习、中央和国家机关党的建设工作会

议、内蒙古考察并指导主题教育时的

重要讲话、在听取中央第三轮巡视综

合情况汇报时的重要讲话、在中央全

面深化改革委员会第九次会议上的重

要讲话等内容。 

10 月 9 日（周三） 

14:00-16:00 
院系自定 座谈会 

结合新中国成立 70周年、青海解放 70 年相

关庆祝活动，召开教师座谈会。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

班子成

员 

课前自行观看国家和青海省关于庆祝

新中国成立 70周年、青海解放 70 年

的相关影像资料，阅读《青海解放 70

年大事记》。 

10月16日（周三） 

14:00-16:00 
院系自定 读书班 领学《中国共产党的九十年》。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

书记 

课前自学省委主题教育领导小组转发

的《关于在“不忘初心、牢记使命”

主题教育中认真学习党史、新中国史

的通知》的通知(青教组〔2019〕14

号)、《中国共产党的九十年》。 

10月23日（周三） 

14:00-16:00 

智慧大厦 

一楼报告厅 

观看专题片+交

流心得 

1.观看专题纪录片； 

2.分享党章、党规、党纪学习心得，交流思

想感悟。 

重点发言人：辛全洲、郭永发、薛振东、张

爱儒 

全校副处级以

上干部，党支部

书记 

崔森 
全校统一开展，课前《中国共产党党

内重要法规汇编》。 
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日期 地点 学习方式 学习内容 参加人 领学人 备注 

10月30日(周三) 

14:00-16:00 
院系自定 专题研讨 

以“发扬斗争精神、增强斗争本领，做攻坚

克难的排头兵”为专题，结合交流调研成果

开展专题研讨，把调研成果转化为攻坚克难

的具体行动。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

书记或

副书记 
课前自学《思齐》《内省》读本。 

10 月底前，主要负责同志为所在单位的班子成员和党支部书记讲一次专题党课 

11 月 6 日（周三） 

14:00-16:00 
省美术馆 现场教学 现场教学：参观青海解放 70 周年成果展。 

全校副处级以

上干部，党支部

书记、教工党员

代表、学生党员

代表 

尚玛 
课前自学习近平视察青海重要讲话精

神和“四个扎扎实实”重大要求。 

11月13日（周三） 

14:00-16:00 
科技馆礼堂 情景式党课 “初心与使命”五堂情景式党课 

全校副处级以

上干部，党支部

书记、教工党员

代表、学生党员

代表 

王晓英 全校统一开展。 

11月20日（周三） 

14:00-16:00 
院系自定 专题研讨 

以“找差距，抓落实，做深学细照笃行的奋

进者”为专题，开展专题研讨，逐一对照党

章、《准则》《条例》，全面查找各种违背

初心和使命的问题，真刀真枪解决问题。 

二级党组织班

子成员、党支部

书记 

书记或

副书记 

课前自学《中国共产党党内重要法规

汇编》。 

注：1.如遇不能及时开展学习，可采取“夜读班”“周末班”等形式补学；2.每次集中学习至少有 3名重点发言人进行交流发言；3.学习教育务必在规

定时间内完成。 
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附件 6： 

 

根据中央要求和省委部署，按照中共青海省委“不忘初心、

牢记使命”主题教育领导小组印发的《<关于市县、高等院校领

导班子开展“不忘初心、牢记使命”主题教育的实施方案>和<

关于基层党支部开展“不忘初心、牢记使命”主题教育的实施方

案>的通知》（青教组〔2019〕24 号），提出学校基层党支部开展

“不忘初心、牢记使命”主题教育学习教育工作要求。 

一、总体要求 

各二级党组织主题教育领导小组要以“四学”为统揽，统一

安排本单位党支部（总支）的学习教育，制定本单位党支部学习

计划，明确学习时间、地点、形式、内容和负责人，抓好基层党

支部的学习教育工作。 

各基层党支部开展学习教育结合“两学一做”学习教育常态

化制度化，以自学为主，依托“三会一课”、主题党日、周三理

论学习等学习形式，采用线上线下相结合的方式，读原著、学原

文、悟原理，确保基层党支部学习教育扎实有序开展。 

二、学习内容 

原原本本通读《习近平关于“不忘初心、牢记使命”论述摘

编》，认真学习《新时代中国特色社会主义思想学习纲要》，逐段

逐句学习党章中关于党员条件和义务权利的内容、《中国共产党
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廉洁自律准则》《关于新形势下党内政治生活的若干准则》《中国

共产党纪律处分条例》等内容。 

三、学习形式 

党支部要通过党员大会、支委会和党小组会，交流学习体会，

相互启发提高。可围绕“信仰与忠诚”开展主题党日活动，采取

主题演讲、主题征文、唱革命歌曲、讲红色故事、现场教学（如

参观校史馆、党史馆、纪念馆等爱国主义教育基地）、先进事迹分

享会等形式开展学习教育，并充分利用“学习强国”、青海党建系

列新媒体平台开展“线上”学习，引导广大党员铭记初心使命。  

四、重点举措 

    1.每次学习交流均应结合党支部实际和学习内容要求自行

确定专题； 

    2.党支部书记要结合主题教育学习方案要求讲 1 次专题党

课或向所在党支部报告 1 次个人学习体会； 

3.要求党员领导干部到所在党支部,针对党员思想和工作实

际,回应干部群众普遍关心的问题讲 1 次党课； 

4.围绕“信仰与忠诚”至少开展 1 次主题党日活动。 

各二级党组织主题教育领导小组务必提高政治站位，强化责

任担当，认真谋划，精心安排本单位党支部（总支）的学习计划，

形成学习方案，在主题教育结束后，各二级党组织需形成本单位

学习教育材料汇编、存档。 
 

 
  

                     


